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08.30 	 Registrazione dei partecipanti

09.00-12.30	 SALA DE SETA

	 Modera: Fulvio Giardina Presidente dell’Ordine degli Psicologi della 		
	 Regione Siciliana e Presidente CNOP

	 Saluti istituzionali:
	 Davide Faraone Sottosegretario di Stato del Ministero dell’Istruzione, 		
	 dell’Università e della Ricerca
	 Leoluca Orlando Sindaco della Città di Palermo
	 Andrea Cusumano Assessore alla Cultura
	 Baldassare Gucciardi Assessore regionale alla Salute
	 Francesco Greco Presidente Ordine degli Avvocati della Provincia di Palermo
	 Salvatore Amato Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 	
	 della Provincia di Palermo
	 Giuseppe Graceffa Presidente Ordine Assistenti Sociali Sicilia
	 Antonino Candela Direttore Generale ASP di Palermo
	 Giovanni Panepinto Vicecapogruppo PD ARS
	 Giuseppe Digiacomo Presidente VI Commissione Sanità ARS
	 Nadia Spallitta Vicepresidente vicario consiglio comunale di Palermo

	 Lectio Magistralis
	 Franco Di Maria Professore Emerito
	 Dalla Psicologia della salute alla psicologia per il benessere

	 Interventi:
	 Spiridione Masaraki Presidente Società Italiana di Psicologia Positiva
	 La Psicologia Positiva nel rapporto mente e corpo
	 Federico Colombo Segretario Tesoriere Società Italiana di Psicologia Positiva
	 La promozione del benessere personale

12.30 	 Light lunch

14.00-16.45 	TAVOLE ROTONDE A TEMA
17.00-18.00	 Chiusura dei lavori:
	 Agnese Ciulla Assessore alle Politiche Sociali Comune di Palermo

	 Fulvio Giardina Presidente dell’Ordine degli Psicologi della
	 Regione Siciliana e Presidente CNOP

	 Consegna riconoscimento per l’impegno nel sociale a Sua eccellenza 		
	 l’Arcivescovo Monsignore Corrado Lorefice

	 Cerimonia dell’impegno solenne dello psicologo - consegna attestati
	 ai nuovi iscritti
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Il Convegno “Giornata del benessere psicologico Tutto passa dalla 
mente” si inserisce all’interno della campagna Giornata nazionale della 
psicologia, promossa dal Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi, 
in concomitanza alla Giornata mondiale della salute mentale.

Il tema di quest’anno è “Persone e relazioni”. Nella nostra società 
sempre più liquida e frammentata, sempre più legata all’uso delle nuove 
tecnologie, sempre più social dipendente, a volte la rete delle relazioni 
vere appare fragile, vuota, così da rendere la persona sempre più sola.

Per l’appunto “Persone”, perché ognuna, con la sua storia, con le sue 
relazioni, con i suoi affetti, con i suoi bisogni ed aspettative, rappresenta 
l’unicità e la irrepetibilità dell’essere umano.

Le finalità di questa iniziativa sono quello di favorire il confronto e la 
sensibilizzazione sulle principali tematiche di cui si occupa la professione 
psicologica e favorire il benessere emotivo e mentale della persona.

Gli psicologi siciliani intendono favorire e sviluppare una corretta 
informazione ed occasioni di approfondimento su temi sensibili come 
la promozione della persona, delle relazioni umane, della buona 
convivenza, la lotta alle diverse forme di disagio e fragilità, il benessere 
dei singoli, delle organizzazioni e delle comunità.

Per informazioni consultare http://www.psy.it/giornatapsicologia/

		                Psicologia: una professione che aiuta
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	 TAVOLA ROTONDA
	 IL BENESSERE PSICOLOGICO DEI SOCCORRITORI
	 IN EMERGENZA

	 Modera: Antonella Postorino Psicologo psicoterapeuta, Consigliere 		
	 Segretario dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana
	 Referente area emergenza
	 Introduzione: Luigi Ranzato Psicologo, Psicoterapeuta, già presidente CNOP, 		
	 Fondatore di Psicologi per i popoli
	 Reazione degli operatori a situazioni di emergenza e intervento psicologico

	 QUALITÀ DI VITA NEL LAVORO DI SOCCORSO DEGLI OPERATORI IN 		
	 SERVIZIO PROFESSIONALE
	 Giampietro Boscaino Comandante provinciale Vigili del Fuoco di Palermo
	 Intervento dei Vigili del fuoco nelle operazioni di soccorso

	 Fabio Genco Responsabile centrale operativa 118
	 Interventi di emergenza-urgenza in situazioni precarie e drammatiche della vita

	 QUALITÀ DI VITA NEL LAVORO DI SOCCORSO DEGLI OPERATORI IN 		
	 SERVIZIO VOLONTARIO
	 Calogero Foti Dirigente Generale D.R.P.C. Regione Siciliana
	 Teresa D’Esposito Responsabile servizio volontariati e formazione
	 Attività e formazione del Volontariato di protezione civile

	 Melita Ricciardi Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere ENPAP, Già Vice Presidente 		
	 dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana e Referente Area Emergenza
	 Fattori di rischio di disagio psicologico nel soccorritore volontario della 		
	 protezione civile, contributi di ricerca

	 Francesco Marciante Psicologo, Psicoterapeuta, Coordinatore del Gruppo di 		
	 lavoro sull’emergenza dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana
	 Progetto GdL “Psicologia dell’Emergenza: rilevazioni dati e modelli di 		
	 intervento per la formazione dei soccorritori

	 EMERGENZA UMANITARIA: QUALITÀ DI VITA NEL LAVORO DI 			 
	 SOCCORSO DEGLI OPERATORI AGLI SBARCHI
	 Renato Di Giovanni Responsabile E.P.E. Asp 6 Palermo
	 Intervento dell’E.P.E. (Equipe psicosociale per le emergenze) agli sbarchi

	 Santa Sicali Comitato regionale CRI
	 Operazione Emergency Appeal

	 Viviana Velastro Capo unità Protezione Minori Migranti Save the Children
	 Intervento dei Team nelle attività di protezione dei minori 			 
	 migranti in frontiera sud

A
R

E
A

 S
C

U
O

L
A

	 TAVOLA ROTONDA
	 PSICOLOGIA IN SICILIA: PER-CORSI BENESSERE A SCUOLA

	 Modera: Giuseppina Castriciano Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere e 		
	 Referente Area Scuola ed Educazione Ordine Psicologi Regione Siciliana
	 Introduzione:
	 Barbara Evola Assessore Scuola Comune di Palermo

	 Anna Maria Pepi Ordinario di Psicologia dello sviluppo, Università degli 		
	 Studi di Palermo
	 Il benessere psicologico a scuola: complessità e relazioni educative

	 Antonino Marù Psicologo, Psicoterapeuta, già Coordinatore gruppo di
	 lavoro scuola
	 Se la scuola fosse un luogo del cuore ...

	 Paolino Marotta Presidente Associazione Nazionale Dirigenti Scolastici (ANDIS)
	 La scuola luogo di crescita e orientamento culturale e personale

	 Maurizio Gentile Psicologo Ufficio Scolastico Regione Siciliana
	 “Tenere a mente” la mente degli studenti:la costruzione del benessere in classe

	 Azzolini Fabrizio Presidente Associazione Nazionale Genitori (AGE)
	 Scuola e famiglia: obiettivi condivisi

	 Cecilia Villanova Coordinatore Progetto “Città Educativa”
	 “Palermo Città Educativa”… una sfida e un cammino

	 Karin Guccione Psicologo, Psicoterapeuta, Coordinatore Gruppo di Lavoro 		
	 Psicologia Scolastica Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana
	 Progetti possibili per la scuola del futuro

	 Conclusioni:
	 Rita Chianese Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere Tesoriere dell’Ordine 		
	 Psicologi Regione Siciliana
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	 TAVOLA ROTONDA
	 LA PSICOLOGIA TRA OSPEDALE E TERRITORIO
	 Modera: Salvatore Scardilli Dirigente Sert ASP Catania segretario AUPI 		
	 Regione Siciliana
	 Introduzione:
	 Giuseppe Spitale Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere dell’Ordine degli Psicologi 	
	 della Regione Siciliana

	 Cristina Lanzarone Psicologo, Psicoterapeuta, Coordinatrice gruppo di lavoro 		
	 Psicologo in Ospedale
	 La psicologo in ospedale: la situazione in Sicilia

	 Concetta Polizzi Ricercatore di psicologia dello sviluppo e dell’educazione
	 La Psicologia Pediatrica in Sicilia

	 Rosalba Contentezza Psicologo, Psicoterapeuta, Coordinatrice gruppo di
	 lavoro sui disturbi del comportamento alimentare
	 I Disturbi del Comportamento Alimentare lo stato dell’arte in Sicilia

	 Giuseppe Infurchia Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere dell’Ordine degli 		
	 Psicologi della Regione Siciliana, Coordinatore gruppo di lavoro Materno Infantile
	 La riforma del Materno Infantile in Sicilia: il contributo dell’Ordine

	 Giovanna Perricone Professore associato Psicologia dello sviluppo e 			 
	 dell’educazione e di Psicologia pediatrica, Università degli Studi di Palermo 		
	 Presidente Società Italiana di Psicologia Pediatrica
	 La psicologia nelle strutture di ricovero

	 Amedeo Casiglia Direttore U.O.C. di Psicologia, ASP Palermo
	 L’intervento psicologico tra vincoli e possibilità

	 Roberto Cafiso Direttore area dipendenze patologiche, coordinatore DSM, 		
	 ASP di Siracusa
	 Psicologia e salute mentale

	 Giusy Digangi Psicologa, Psicoterapeuta Hospice “Kairós” Siracusa
	 Coordinatore Tavolo Tecnico Regionale Cure Palliative
	 Sapere Aude! Psicologi in Cure Palliative...sulla linea di “confine”...

	 TAVOLA ROTONDA
	 GENITORIALITÀ E CURA DEI LEGAMI
	 Modera: Sonia Tinti Barraja Psicologa Psicoterapeuta, Vice presidente
	 dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana, Referente area giuridica

	 Concetta Sole Giudice, Già Presidente del Tribunale per i minorenni di Palermo
	 Gli interventi del Tribunale e idoneità genitoriale

	 Maria Angela Di Vita Già Professore ordinario di Psicologia Dinamica 			 
	 Università di Palermo, Giudice onorario tribunale per i Minorenni di Palermo
	 Rappresentazioni mentali nelle famiglie adottive

	 Caterina Mirto Consigliere Ordine Avvocati della provincia di Palermo, 			
	 Consigliere Nazionale AIAF
	 Nuove forme di genitorialità?

	 Francesco Vitrano Neuropsichiatra dell’età evolutiva, Psicoterapeuta, 			 
	 Componente direttivo AIMMF
	 Le funzioni della territorialità: il punto di vista del bambino

	 Pasquale D’Andrea Garante dell’infanzia e dell’adolescenza del
	 Comune di Palermo

	 Progetto pedagogico di sviluppo

A
R

E
A

 S
A

L
U

T
E

A
R

E
A

 G
IU

R
ID

IC
A

6 7



Giornata del benessere psicologico
Tutto passa dalla mente

Palermo, Cantieri  Culturali  al la Zisa

G i o r n a t a  N a z i o n a l e  d e l l a  P s i c o l o g i a

Giornata del benessere psicologico
Tutto passa dalla mente

Palermo, Cantieri  Culturali  al la Zisa

G i o r n a t a  N a z i o n a l e  d e l l a  P s i c o l o g i a

14 Ottobre 2016 14 Ottobre 2016

B
O

T
T

E
G

A
 4B

O
T

T
E

G
A

 3

	 TAVOLA ROTONDA
	 VIAGGIO E MOVIMENTO: OCCASIONE DI BENESSERE
	 Modera: Graziella Zitelli Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere Ordine 		
	 Psicologi della Regione Siciliana

	 Giovanni Ruggeri Docente di Economia del Turismo, Corso di laurea in Scienze del 	
	 Turismo - Università degli Studi di Palermo
	 Turismo dal consumo alla relazione

	 Aldo Modica Marketing Manager
	 Turismo sportivo una realtà da attenzionare

	 Santino Lo Presti Presidente FIGC-LND Regione Siciliana
	 Importanza dell’equilibrio psicofisico nello sport

	 Martino Florio Record Man Immersione ad aria
	 Sport: progetto di vita!

	 Gennaro La Delfa Presidente FMSI Sicilia
	 Vittorio Urdi Presidente AMS-FMSI Palermo
	 Lo Sport Terapia quale veicolo di benessere psicofisico 

	 Conclusioni:
	 Graziella Zitelli
	 Presentazione tavolo tecnico Psicologia dello Sport - tavolo tecnico Psicologia
	 del Turismo
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	 TAVOLA ROTONDA
	 IL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE E DELL’ANSIA 		
	 SECONDO I DIVERSI APPROCCI
	 Modera: Susanna Marotta Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere 			 
	 dell’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana

	 Giovanni Blandino Accademia di Psicoterapia della Famiglia

	 Pasqualino Ancona Scuola di Specializzazione Istituto per l’Italia Meridionale e 		
	 la Sicilia del CIPA

	 Gianlica Calì Tolman Scuola di Scienze Cognitivo Comportamentali

	 Gaspare Orlando Istituto di Gestalt Therapy HCC Kairòs

	 Sergio Lupoi Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale

	 Giuseppe Ruvolo Confederazione di Organizzazioni Italiane per la
	 Ricerca Analitica sui Gruppi - COIRAG

	 Liria Grimaldi Istituto di Scienze ed Epistemologia Cognitiva I.S.E.C.
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	 TAVOLA ROTONDA
	 IL TRATTAMENTO DELLA DEPRESSIONE E DELL’ANSIA 		
	 SECONDO I DIVERSI APPROCCI
	 Modera: Massimiliano Bracco Psicologo, Psicoterapeuta, Consigliere Ordine 		
	 Psicologi della Regione Siciliana

	 Pier Francesco Sannasardo Centro Siciliano di Psicoterapia della Famiglia

	 Tullio Scrimali Aleteia Istituto per le Scienze Cognitive

	 Margherita Spagnuolo Lobb Istituto di Gestal HCC Italy

	 Aurelio Calafiore Istituto Italiano di Psicanalisi di Gruppo

	 Salvatore Antonino Palumbo Scuola di specializzazione in psicoterapia 		
	 ipnotica Eriksoniana - SPIE

	 Luisa Mondello Centro Studi Martha Harris – Scuola quadriennale di 			 
	 psicoterapia psicoanalitica per i bambini, adolescenti, e famiglie
	 Modello Tavistock

	 Rita D’Angelo Centro Studi Relazionale Mediterraneo
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SEDE DEL CONVEGNO
Cantieri Culturali alla Zisa - Via Paolo Gili, 4 - 90138 Palermo

PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Dott. Fulvio Giardina
Presidente del Consiglio Nazionale Ordine degli Psicologi e Presidente dell’Ordine degli Psicologi 
della Regione Siciliana

COMITATO ORGANIZZATORE
Dott.ssa Susanna Marotta - Dott.ssa Antonella Postorino - Sig.ra Marisa Giglione

ACCREDITAMENTO ECM
L’evento è stato accreditato presso il Programma Nazionale di Educazione Continua in 
Medicina del Ministero della Salute per le seguenti figure professionali:
●	Medico Chirurgo – Discipline: Ginecologia e Ostetricia, Neuropsichiatria infantile, Pediatria, 
Pediatria (Pediatri di libera scelta), Psichiatria, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica
● 	Psicologo - Discipline: Psicologia, Psicoterapia
	 Posti ECM disponibili: 150
	 Crediti assegnati: 4,5

Sono stati richiesti i crediti all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Siciliana.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Convegno è gratuita e dovrà essere effettuata on line entro il 7 Ottobre 2016.
La scheda di iscrizione è disponibile sito www.roundtripconsulting.it, alla pagina “Eventi”, 
sezione “Prossimi Eventi”.
Le iscrizioni saranno registrate in ordine cronologico di arrivo fino al raggiungimento del 
numero massimo di partecipanti. La regolarità dell’iscrizione sarà confermata via e-mail 
dalla Segreteria Organizzativa.

L’ISCRIZIONE INCLUDE
●	 Ingresso in sala e partecipazione ai lavori scientifici
●	Servizi ristorativi previsti da programma
●	Attestato di partecipazione (consegnato alla fine dei lavori)
●	Attestato ECM (previo conseguimento dei crediti)

Per ulteriori informazioni rivolgersi alla
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ROUND TRIP CONSULTING
Sede legale: Via A. Da Messina, 69 - 90142 Palermo
E-mail: eventi@roundtripconsulting.it 
Mobile: +39 3283570270 - Office: +39 091 540830
Sito web: www.roundtripconsulting.it
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CON IL PATROCINIO DI

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

REGIONE SICILIA
ASSESSORATO
DELLA SALUTE

DIPARTIMENTO 
REGIONALE DELLA 
PROTEZIONE CIVILE

CANTIERI CULTURALI 
ALLA ZISA 

COMUNE DI 
PALERMO

ORDINE DEI
MEDICI CHIRURGHI
ED ODONTOIATRI
DELLA PROVINCIA
DI PALERMO


